
Katholische öffentliche Bücherei St. Ignatius Essen  
 

Zu unserer 

                       Ausstellung 
       am 05. und 06. November 2011 

möchten wir Sie hiermit herzlich einladen. 
 

„Die kulinarische Bücherreise“ 
 
In jedem Jahr setzen wir in unserer Buchausstellung einen              
besonderen Akzent.  
Nachdem wir in den letzten Jahren die „Nordlichter“ der skandinavischen 
Autor/innen, die europäische Kulturhauptstadt „Essen und das Ruhrgebiet“, 
sowie im vergangenen Jahr die „Menschen auf dem (Jakobs-)Weg“ vorge-
stellt haben, widmen wir uns dieses Mal einem genüsslichen Thema: 
 

"Man soll dem Leib etwas Gutes bieten, damit die Seele Lust hat, darin zu wohnen." 

Dieses Zitat von Winston Churchill zieht sich wie ein roter Faden durch    
unsere Ausstellung. Kulinarische Motive finden sich in verschiedensten         
Büchern - sie unterhalten uns, lassen uns lächeln, rätseln oder auch in     
einigen Kriminalgeschichten erschauern. 

Neben den „literarischen Leckerbissen“ finden Sie wie gewohnt eine große 
Auswahl an Romanen, Kinder– und Jugendbüchern, Sachliteratur,            
Kalendern und (vor-)weihnachtlichen Geschenkideen.  

Gerne beraten wir Sie auch hinsichtlich Ihrer individuellen Anfragen. 
 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch und begrüßen Sie gerne in unserem  
Gemeindezentrum, An St. Ignatius 8. 
 
 
 
Öffnungszeiten unserer Ausstellung:  
 
am Samstag, dem 05. November 2011  von 15.00 bis 19 .00 Uhr 
am Sonntag, dem 06. November 2011  von 11.00 bis 13 .30 Uhr 
       und 
       von 15.00 bis 19.30 Uhr 
 

 

 



 

 

 
 Carsten Sebastian Henn 

 
Die letzte Reifung  
Ein kulinarischer Krimi 
 
Die "Tour de Fromage"! Kann es eine größere Heraus-
forderung für einen passionierten Käsekenner geben? 
Prof. Dr. Adalbert Bietigheim, Inhaber von Deutsch-
lands einzigem Lehrstuhl für Kulinaristik, erfüllt sich ei-
nen Lebenstraum: Mit Hollandrad und Strohhut reist er 
zu Frankreichs besten Käsereien und schwelgt in Blau-
schimmel, Asche-Rändern und mit Marc de Bourgogne 
eingeriebenen Käselaiben. Natürlich darf auch das Dorf 
Epoigey im lukullischen Burgund auf seiner Route nicht 
fehlen, denn schließlich wird dort der unnachahmlich 
feinsinnige und zarte Weichkäse gleichen Namens her-
gestellt. Doch als Bietigheim endlich sein Ziel, die be-
rühmte Fromagerie Poincaré, erreicht, erwartet ihn dort 
eine unangenehme Überraschung: Die Käserin liegt tot 
im Reifekeller, und in ihrem Rücken steckt ein Messer.  

 
 
 

„…..zwei Probehäppchen“

          

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Cafeteria  

Bücher -  Flohmarkt  

Produkte aus „Fairem Handel“  

Wie in jedem Jahr ist unsere Cafeteria zu den Ausstellungszeiten  
geöffnet.  

 
Bitte machen Sie es sich bei Kaffee und Kuchen gemütlich.  

Selbstverständlich können Sie auch Kuchen mit nach Hause neh-
men! 

 

Der Bücher– Flohmarkt ist ebenfalls während der Ausstellungszeiten  
geöffnet und lädt zum Stöbern ein! 

 

 

Wir halten ein abwechslungsreiches Angebot an Kaffee, Tee, 
Schokolade, Honig, etc. für sie bereit.  

 

Kalpakian, Laura  
 
Café Eden 
Roman mit Rezepten 
 
Schon früh muss die kleine Eden Verantwortung tragen. Ihre 
Mutter hat sich in eine Scheinwelt aus Stummfilmstars und Gin 
zurückgezogen, und ihr Vater ist auch keine Hilfe. Doch Eden 
ist willensstark und kann zupacken. Unterstützt von Großmut-
ter Ruth, die es zu einem eigenen Restaurant gebracht hat, 
und Tante Afton, deren Kochkünste ihre Kindheit prägen, 
wächst Eden zu einer attraktiven jungen Frau heran. In Europa 
begegnet sie ihrer großen Liebe, dem Anwalt Logan Smith, 
doch zurück in den USA wartet sie vergebens auf ihn. Aber 
Eden gibt die Liebe nicht auf. Sie heiratet den charmanten 
Matt und wird an der Seite dieses Glücksritters unglücklich. Da 
erinnert Eden sich an die vielen köstlichen Rezepte ihrer Ju-
gend. Sie eröffnet ein Café und kocht mit Fantasie, Geschick 
und Erfolg um ein besseres Leben für sich und ihre Kinder. 
Und eines Tages klopft auch die Liebe wieder an ihre 
Tür ...Eine wundervolle Familiensaga, in der das Leben ein 
köstliches Büfett auftischt! Mit vielen Rezepten zum einfachen 
Nachkochen.  
 

 
 
 

„…..zwei Probehäppchen“  


